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1. Wymagania na poszczegdlne oceny z edukacji dla bezpieczenstwa dla klasy 8 szkoly podstawowej do programu nauczania ,,ZYJE I

DZIAY.AM BEZPIECZNIE”
Dzial Wymagania na poszczegolne oceny. Uczen:
Dopuszczajacy Dostateczny Dobry Bardzo dobry Celujacy
1. Wyjasnia pojecie -wymienia rodzaje - podaje zrodta zagrozen -definiuje pojecie ochrony i | -omawia historyczng
BEZPIECZENSTWO bezpieczenstwo bezpieczenstwa bezpieczenstwa obrony narodowej ewolucje modelu
PANSTWA - wymienia podmioty osobistego i zbiorowego -opisuje geopolityczne bezpieczenstwa Polski
odpowiadajgce za -wymienia rodzaje i potozenie Polski, -wymienia przyktady
bezpieczenstwo krajui | dziedziny bezpieczenstwa -omawia wybrane aspekty polskiej aktywnos$ci na
jego obywateli, - opisuje role organizacji tego potozenia dla rzecz zachowania
-wymienia wybrane migdzynarodowych w bezpieczenstwa narodowego | bezpieczenstwa ( w ONZ,
zagrozenia dla zapewnieniu OBWE, NATO)
bezpieczenstwa we bezpieczenstwa Polski
wspoltczesnym $wiecie
2. identyfikuje znaki - potrafi wymienic¢ - potrafi wymienic¢ i -potrafi scharakteryzowac - potrafi,
POSTEPOWANIE W ochrony instytucje zajmujace opisaé najczestsze najczestsze sytuacje scharakteryzowac
SYTUACJACH przeciwpozarowej si¢ zarzadzaniem zagrozenia zdrowia na stanowigce zagrozenie dla zadania organéw panstwa
ZAGROZENIA , - wyjasnia jak kryzysowym, skutek powodzi, pozaru, jednostki w zakresie ochrony
nalezy gasi¢ - wyjasnia termin huraganu i innych sytuacji - wyjadnia, jak nalezy przeciwpowodziowej,
odziez palaca si¢ »Sytuacja kryzysowa” kryzysowych zachowac si¢ w czasie - uzasadni¢ potrzebe
na cztowieku - wyjasnia znaczenie zagrazajacych lokalnej powodzi i czego w czasie obserwacji stanu wod
- wyjasnia terminu ,,ewakuacja”, spolecznosci, powodzi robi¢ nie wolno, oraz urzadzen




znaczenie terminu

-wymienia najczestsze

- wymienia zagrozenia dla

- wymienia i uzasadnia

hydrotechnicznych, - wyjasni¢

»piktogram" przyczyny pozarow, grup spotecznych niezbedne dziatania zasady zaopatrzenia ludnosci
-- wymienia -wymienia przyczyny - omawia przyczyny przygotowujace do ewakuacji ewakuowanej w wodg¢ i
numery alarmowe i | powodzi powodzi, 7 terendw zagrozonych Zywnos$¢
przypisuje je - wymienia podstawowe | -charakteryzuje zagroZenia powodzia,
odpowiednim $rodki gasnicze, pozarowe w domu, szkolei | - wyjasnia jak nalezy zachowaé
stuzbom wyjasnia jak nalezy okolicy, si¢ w przypadku dostrzezenia
gasic¢ zarzewie ognia - omawia przeznaczenie pozaru,
- wymienia zagrozenia podrecznego sprzetu - omawia zasady ewakuacji
lokalne stwarzane przez | gasniczego, ludnosci i zwierzat z terendow
przemyst i transport, - wyjasnia znaczenie zagrozonych,
- podaje przyktady terminow ,,wypadek” i - charakteryzuje najistotniejsze
zastepczych $rodkow ,katastrofa” zasady opuszczania miejsc
ochrony drog - wymienia rodzaje zagrozonych
oddechowych i skory oznakowan substancji - rozpoznaje znaki substancji
-wymienia gtéwne toksycznych i miejsca ich toksycznych na pojazdach i
przyczyny wypadkow eksponowania, budowlach,
komun!kacyjnych - proponuje dzialania - przedstawia zasady
-Omawia podstawowe chronigce ludzi przed postepowania w
zachowania ratownika W | 4ziataniem substancji okolicznosciach nakazujacych
miejscu Zdarzem?' szkodliwych, opuszczenie zagrozonego
-oma}w1a geneze 1 f9rm¢ - wyjasnia zasady miejsca
wspotczesnych aktow postepowania w przypadku
terroru awarii instalacji
chemicznej i srodka
transportu oraz
rozszczelnienia zbiornikow
Z substancjami
toksycznymi
-opisuje zasady zachowania
si¢ na
wypadek roznych aktow
terroru
3. PODSTAWY - wymienia - wykonuje - wyjasnia zasady oceny - omawia budowe i zasady - wymienia zagrozenia
numery alarmowe samodzielnie uktadu oddechowego i funkcjonowania uktadu dla osoby nieprzytomnej,




PIERWSZEJ
POMOCY

i omawia wlasciwy
spos6b wzywania
pomocy,

- udziela pomocy w
przypadku
krwawienia z
nosa, - wymienia
najczestsze
przyczyny
utonigd, -
wymienia
najczestsze
przyczyny
wypadkow
drogowych

- rozpoznaje stan
osoby
poszkodowanej;

- prawidtowo bada
jej oddech (na
manekinie)

resuscytacje krazeniowo-

oddechowa u dorostych i

dzieci (na manekinach) ,

- wymienia zawarto$¢
apteczki pierwszej
pomocy;

- postuguje si¢ apteczka
pierwszej pomocy,

- wyjasnia, czym jest
zastabnigcie 1 omawia
zasady postepowania w
przypadku zastabnigcia,

- wymienia czg$ci ciata
najlatwiej ulegajace
odmrozeniom ,

- wyjasnia, jak mozna
pomac osobie, ktéra
ucierpiata wskutek
udaru,

- wyjasnia, jak nalezy si¢
zachowywac i czego
nalezy unikaé¢ w czasie
burzy,

- wyjasnia, na czym
polega pierwsza pomoc
przy zatruciach:
pokarmowych , lekami,

gazami,

krazenia (ABC),

- wymienia kolejne ogniwa
fancucha przezycia oraz
omawia ich znaczenie,

- omawia zasady
postgpowania aseptycznego
i bezpiecznego dla
ratownika

- wyjasnia, na czym polega
resuscytacja krazeniowo-
oddechowa,

- uktada poszkodowanego w
pozycji bezpiecznej,

- wyjasnia, na czym polega
pomoc ratownicza w
zadlawieniu ,

- wyjasnia, do czego stuzy
automatyczny defibrylator
zewngtrzny, na czym
polega jego dzialanie i
gdzie powinien si¢
znajdowac ,

- udziela pomocy przy
urazach konczyn,

- wyjasnia zasady
postepowania z
poszkodowanym
skarzacym si¢ na bol w
klatce piersiowej ,

- wyjasnia, na czym polega
pierwsza pomoc: w
wychtodzeniu,

w odmrozeniu ,

oddechowego cztowieka,

- omawia budowe i zasady
funkcjonowania uktadu
krazenia cztowieka,

- wyjasnia jak dziata w Polsce
system ratowniczy,

- omawia znaczenie czasu w
udzielaniu pierwszej pomocy,

- wymienia rodzaje krwawien,

- udziela pomocy przy
krwawieniu odpowiednio do
rodzaju krwawienia,

- demonstruje sposoby uzycia
chusty trojkatne;j,

- wyjasnia znaczenie bolu w
klatce piersiowej, jako objawu
stanu zagrozenia zycia,

- omawia skutki dziatania
niskiej temperatury na
organizm ludzki,

- omawia skutki dziatania
wysokiej temperatury na
organizm ludzki,

- wyjasnia znaczenie terminow
,udar stoneczny" i

,udar cieplny”,

- wyjasnia, jakie skutki
wywotluja porazenia pradem
elektrycznym i od czego
zalezy stopien obrazen,

- wyjasnia jak nalezy
postepowac, by bezpiecznie

- wyjasnia, dlaczego krwotok i
wstrzas krwotoczny
zagrazaja Zyciu,

- wyjasnia, od czego zalezy
temperatura odczuwalna,-
omawia zagrozenia
wynikajgce z intensywnych
opadow $niegu, porywistych
wiatrow i bardzo niskich
temperatur oraz prawidtowe
zachowanie w takich
sytuacjach,

- Uzasadnia znaczenie
udzielania pierwszej pomocy
poszkodowanym w
wypadkach drogowych




srodkami chemicznymi - udziela pomocy osobie udzieli¢ pomocy osobom
poszkodowanej na skutek tongcym na skutek zatamania

oparzenia termicznego, lodu,

- udziela pomocy osobie - omawia zasady zachowania si¢
poszkodowanej na skutek podczas udzielania pomocy
oparzenia chemicznego: poszkodowanym w wypadkach
skory, przetyku, drogowych
przewodu pokarmowego,
oczu,

- omawia prawidtowe
postepowanie w czasie
upatow,

- wyjasnia jak udzieli¢
pomocy osobie porazonej
pradem elektrycznym ,

- wyjasnia, jak nalezy
postepowac, by
bezpiecznie udzieli¢

pomocy osobom tonacym
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4. PROFILAKTYKA
PROZDROWOTNA

- wymienia
zachowania
prozdrowotne

- analizuje i
ocenia wlasne
zachowania i
mozliwosci
zZwigzane ze
zdrowiem

-wymienia zachowania
szkodliwe dla
zdrowia(ryzykowny) i
wskazuje te, ktore
szczegolnie czgsto
wystepujg wsrod
nastolatkow

-okresla rzetelne zrodta
informacji o zdrowiu
oraz $wiadczeniach i
ustugach medycznych

-definiuje zdrowie,

-opisuje przewidywane
skutki zachowan
korzystnych i
niekorzystnych dla zdrowia,
zaréwno te krotko-, jak i
dtugofalowe

- wymienia zalezno$ci miedzy
zdrowiem fizycznym,
psychicznym, emocjonalnym a
spolecznym

-wymienia czynniki majace
wptyw na zdrowie i réznicuje je
na takie, ktore sg niezalezne od
cztowieka, i na takie, na ktére
ma on catkowity wpltyw

-proponuje indywidualny plan
zywieniowy, treningowy,
program aktywnego
wypoczynku oraz inne, istotne
dziatania, sprzyjajace jego
prawidtowemu
funkcjonowaniu w §rodowisku
przyrodniczym i spotecznym

Uwagi dotyczace oceniania na kazdym poziomie wymagan:

- aby uzyskac¢ kolejng, wyzsza ocene, uczen musi opanowac zasob wiedzy 1 umiejetnosci z poprzedniego poziomu.

- uczen jest zobowigzany doskonali¢ umiejetno$¢ analizy i interpretacji zrédet oraz powinien by¢ oceniany ze stopnia opanowania tej
umiejetnosci w sposob ustawiczny, zarowno w trakcie zaje¢, jak 1 przy okazji prac domowych 1 sprawdzianow wiedzy.

1) Sposoby sprawdzania i oceniania z edukacji dla bezpieczenstwa sg zgodne ze Statutem Szkolty (Wewnatrzszkolne Zasady Oceniania
Ucznidéw) oraz podstawg programowg dla szkoty podstawowe;.

2) Formy oceniania osiggnie¢ edukacyjnych uczniow:

Oceny biezace moga mie¢ nastepujaca forme:
e o0cena cyfrowa z nastgpujacymi progami procentowymi:

96 — 100% = celujacy (cel.)
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90 — 95% = bardzo dobry (bdb)
70 — 89% = dobry (db)
50 — 69% = dostateczny (dst)
35 — 49% = dopuszczajacy (dop)
0 - 34% = niedostateczny (ndst)
e ocena cyfrowa,
e ocena w postaci plusow (5 pluséw stanowi stopien bardzo dobry, 5 minuséw — stopien niedostateczny).
Oceny klasyfikacyjne sSrodroczne i roczne maja forme stopni szkolnych:
e stopien celujacy (6) — cel
e stopien bardzo dobry (5) — bdb
e stopien dobry (4) — db
e stopien dostateczny (3) — dst
e stopien dopuszczajacy (2) — dop
3) Formy pracy ucznia podlegajace ocenie:
sprawdziany (po dzialach programowych),
kartkowki (z trzech ostatnich lekciji),
odpowiedzi ustne (z trzech ostatnich lekcji),
¢wiczenia praktyczne — pierwsza pomoc przedmedyczna,
aktywnos$¢ na lekceji (np. plusy i minusy — plusy 1 minusy nie redukujg si¢),
prac¢ w grupie,
e zadania domowe,
e prace dlugoterminowe (projekty, filmy),
e przygotowanie do lekcji,
e zadania dodatkowe (dla chetnych),
e przygotowanie i przeprowadzenie fragmentdw lekciji.
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4) Obowigzujace kategorie ocen :
a) oceny kategorii A stanowigce zasadnicza cz¢$¢ oceny klasyfikacyjne;:

oceny za sprawdziany i prace klasowe — AS- waga 10

oceny z kartkdwek — AK— waga 6-7

oceny z odpowiedzi — AO — waga 6-7

¢wiczenia praktyczne — pierwsza pomoc przedmedyczna — Al — waga 6-10
osiggnigcia w konkursach — Al — waga 6-10

b) oceny kategorii B:

przygotowanie do lekcji — BP— waga 1-4

odrabianie zadanh domowych — BZD — waga 1-5

wykonywanie zadan dodatkowych — Bl — waga 1-5

aktywna praca na lekcji — BA —waga 3

udziatl w konkursach — Bl — waga 1-5

przygotowanie i przeprowadzenie fragmentow lekcji — Bl — waga 1-5
prace dlugoterminowe (projekty, albumy, referaty) — Bl — waga 1-5

5) Zasady przeprowadzania i sprawdzania sprawdziandw i kartkowek.

sprawdzian jest zapowiadany z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem — wpis w dzienniku elektronicznym,

kartkowki nie muszg by¢ zapowiadane,

wyniki prac nauczyciel przedstawia w terminie dziesi¢ciu dni roboczych, po przekroczeniu tego terminu nie moze wpisac
oceny niedostatecznej,

sprawdziany przechowywane sg przez nauczyciela do 31 sierpnia biezgcego roku, kartkowki przechowuje uczen,

uczen, ktory nie pisat sprawdzianu lub kartkdwki ma obowigzek napisa¢ dang prace

w przypadku nieuczestniczenia w obowigzkowych formach sprawdzania wiedzy 1 umiejetnosci, bez wzgledu na przyczyny,
nauczyciel zaznacza w dzienniku elektronicznym ten fakt wpisem ,,0”; po uzupetnieniu zaleglos$ci wpis ,,0” zmienia si¢ na
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oceng ustalong przez nauczyciela; jezeli uczen w wyznaczonym terminie nie dokona zaliczenia sprawdzianu, nauczyciel
pozostawia wpis
,07, ktory jest uwzgledniany w ustalaniu klasyfikacyjnej oceny $rédrocznej lub koncoworocznej,

e uczen ma obowigzek poddania si¢ formie sprawdzania jego osiagnie¢ poza zajgciami wynikajacymi z planu, w terminie
ustalonym przez nauczyciela, jednak nie p6zniej niz: w ciggu 1 tygodnia po powrocie do szkoly po krotkotrwatej
nieobecnosci (1-3 dni), w ciggu 2 tygodni po powrocie do szkoty po dlugotrwatej nieobecnosci.

e w sytuacji nieprzystapienia przez ucznia do ustalonej procedury oceniania nauczyciel ma prawo sprawdzi¢, czy uczen
opanowat dane umiejetnosci 1 tresci nauczania w trybie dowolnym.

6) Warunki i sposob poprawy ocen ze sprawdziandw i kartkowek:

e uczen ma obowigzek poprawi¢ oceng niedostateczng ze sprawdzianu i kartkéwki; musi si¢ ona odby¢ w terminie dwoch
tygodni od podania wynikow ocenianej pracy; poprawiona ocena odnotowywana jest w dzienniku obok poprawianej.

e uczen moze poprawi¢ ocen¢ dopuszczajacg i dostateczng ze sprawdzianu oraz ocene dopuszczajaca z kartkOwki,

7) Nieprzygotowanie do lekcji:
e uczen moze zglosi¢ 2 nieprzygotowania,
e nieprzygotowania obejmujg - nieprzygotowanie z wiedzy, brak zadania domowego lub innych materiatow potrzebnych do
lekcji (wczesniej zapowiedzianych).
e nieprzygotowanie nalezy zglosi¢ na poczatku lekcji,
e zgloszenie nieprzygotowania lub braku zadania podczas kontroli jest rOwnoznaczne z otrzymaniem oceny niedostateczne;.
8) Zasady udoste¢pniania prac uczniom i rodzicom:
e sprawdzone i ocenione prace pisemne udostepnia si¢ uczniowi do wgladu w czasie zaje¢ edukacyjnych, ktore majg na celu
ich omowienie, a nastepnie uczen zwraca ja nauczycielowi,
e w przypadku nieobecnos$ci ucznia na zajeciach edukacyjnych poswigconych oméwieniu prac, nauczyciel udostepnia na prosbe
ucznia jego prac¢ pisemng podczas konsultacji,
e uczniowi udostepniana jest tylko jego wilasna praca.
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e sprawdzone i ocenione sprawdziany ucznia s3 udostepniane rodzicom do wgladu przez nauczyciela danych zaje¢ edukacyjnych
na terenie szkoly w czasie konsultacji, ktore odbywaja si¢ zgodnie z ustalonym harmonogramem lub w innym terminie po
wczesniejszym umoéwieniu si¢ rodzicOw z nauczycielem

e sprawdzone, ocenione i omowione kartkowki uczniowie zabierajag do domu.

9) Sprawdzian weryfikujacy daje mozliwo$¢ podniesienia oceny rocznej — szczegdly w Statucie Szkoty Podstawowej 71

3. Warunki i tryb uzyskania wyzszej niz przewidywana rocznej oceny klasyfikacvjnej

Zasady przeprowadzania sprawdzianu weryfikujgcego:
1) uczen ma prawo przystapi¢ do sprawdzianu weryfikujacego
2) uczen ma prawo zdawac sprawdzian weryfikujagcy na ocene wyzsza co najwyzej o jeden stopien w stosunku do oceny proponowanej
przez nauczyciela;
3) warunkiem przyznania prawa do sprawdzianu weryfikujacego z danego przedmiotu jest:
a) uczestniczenie we wszystkich obowigzkowych sprawdzianach i uzyskanie z nich ocen pozytywnych,
b) posiadanie co najmniej potowy, z wszystkich uzyskanych ocen czastkowych, rownych lub wyzszych od oceny; o ktorg si¢
ubiega,
c) frekwencja na zajeciach z danego przedmiotu nie nizsza niz 80% (z wyjatkiem dtugotrwalej choroby),
d) usprawiedliwienie wszystkich niecobecnosci na zajeciach,
e) skorzystanie ze wszystkich oferowanych przez nauczyciela form poprawy, w tym — konsultacji indywidualnych;
4) podstawg do ubiegania si¢ o sprawdzian weryfikujacy jest pisemna prosba ucznia lub jego rodzicow sktadana w ciggu trzech dni od
dnia poinformowania o przewidywanych ocenach;
5) sprawdzian weryfikujacy przeprowadza si¢ w terminie przypadajagcym przed radg klasyfikacyjng;
6) sprawdzian weryfikujacy sktada si¢ z cz¢s$ci pisemnej i ustnej;
7) uczen jest dopuszczony do czgséci ustnej sprawdzianu weryfikujacego, jesli z czesci pisemnej otrzyma co najmniej oceng, o ktorg sie
stara lub oceng o jeden stopien nizsza;
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8) z przeprowadzonego sprawdzianu weryfikujacego sporzadza si¢ protokot;
9) sprawdzian weryfikujacy przeprowadza komisja powotana przez dyrektora szkoty, w ktorej sktad wchodza:
a) w czesci pisemnej — dwoch nauczycieli wyznaczonych przez dyrektora szkoty,
b) w czesei ustnej — dwdch nauczycieli wiasciwego zespotu przedmiotowego wyznaczonych przez dyrektora szkoty
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