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Regulamin ,, Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki zaburzen psychicznych, w tym
depresji oraz zapobiegania samobdjstwom dla dzieci i mtodziezy na terenie Wojewddztwa

Dolnoslaskiego”
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Niniejszy regulamin okres$la zasady uczestnictwa w programie o nazwie ,, Program polityki
zdrowotnej w zakresie profilaktyki zaburzen psychicznych, w tym depresji oraz
zapobiegania samobdjstwom dla dzieci i mitodziezy na terenie Wojewddztwa
Dolnoslgskiego- RAZEM tATWIEJ ,, dalej nazywanym , Programem”.

Realizatorem Programu jest Cogito Sebastian tazniak z siedzibg przy ul. Kartowicza 4, 62-
800 Kalisz, NIP 9680925350.

Deklaracja wspdtpracy dotyczy szkét zlokalizowanych na terenie Wojewddztwa
Dolnoslaskiego.

Zasady i warunki uczestnictwa:

Szkota, zgtasza che¢ wspodtpracy w Programie poprzez wypetnienie ,Deklaracji
Wspotpracy”.

Zadaniem, szkoty bedzie rozdysponowanie informacji na temat mozliwosci uczestnictwa w
Programie poprzez:

- umieszczeniu informacji promujgcych na portalu LIBRUS,

- umieszczeniu informacji promujacych na mediach spotecznosciowych, stronie
internetowej placowki,

- wydrukowanie plakatéw w wersji kolorowej i umieszczenie na kazdych drzwiach
wejsciowych i punktach centralnych placowki,

- wykonanie zdje¢ i wystanie na adres e-mail koordynatora regionalnego Programu
umieszczonych plakatéw w placéwce,

- informowanie o programie podczas spotkan z rodzicami lub opiekunami prawnymi,

- ponawianie informacji dot. Programu co trzy miesigce.

Mechanika Programu :

Program kierowy jest do dzieci i mtodziezy w wieku 10-19 rz.

Dzieci i mtodziez zgtoszona do programu jest przez rodzicodw lub opiekundw prawnych,
a takze mtodziez, ktora zgtosi sie sama.

Koordynator we wspotpracy z pracownikiem infolinii  kwalifikuje do programu na
podstawie rozmowy telefonicznej tzw. triage diagnostyczny.

Uzyskanie zgody osoby wymagajacej wsparcia, jej rodzicow/ opiekundw prawnych.
Program kierowany jest do mieszkarncéw Wojewddztwa Dolnoslaskiego.

Dane kontaktowe dot. realizacji Programu:

Koordynator regionu- Wroctaw :

Sylwia Adamus, tel . 690 353 849, e- mail: sylwia.adamus@cogitozdrowie.pl

Koordynator regionu- Watbrzych

Koordynator regionu- Legnica

Koordynator regionu- Jelenia Géra

Infolinia

tel. 800 805 600 e-mail razemlatwiej@cogitozdrowie.pl
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4. Ochrona danych osobowych:

4.1. Administratorem danych osobowych uczestnikéw jest Cogito Sebastian tazniak . Dane
beda przetwarzane w celach zwigzanych z realizacjg Programu. Uczestnik ma prawo
dostepu do swoich danych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania.

5. Postanowienia koricowe:
5.1. Program realizowany bedzie do konca 2025 .

5.2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem majg zastosowania przepisy prawa
polskiego.

5.3. Realizator Programu zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie, o czym
poinformuje w odpowiedni sposdb.



