Szkota podstawowa nr 71 we Wroctawiu

Im. Zestarncéw Sybiru

Przedmiotowe Zasady Oceniania z wychowania fizycznego

OBSZAR OCENY KRYTERIA OCENA
Maksymalna liczba spoéznien (SP) 6 5 4 3 2 1
Suma w celujaca bardzo dobra dostateczna dopuszczajgca | niedostateczna
£z dobra
semestrze
SYSTE“{'NAa-Ig.:fZNOSC Maksymalna liczba lekcji, na ktdrej uczen nie SP+NC+BS 0-2 34 5-6 7-8 9-10 >10
¢wiczy (NC+BS)

UMIEJETNOSCI

Technika indywidualna oceniana podczas gry,

RUCHOWE technika wykonywanych elementéw
waga 1 gimnastycznych i inne. Uczen otrzymuje plusy.
Trzy plusy ocena bardzo dobry.
Umiejetnosci prowadzenia rozgrzewki,
INNE - . . -
3 fragmentu lekcji, sedziowania, organizacji
waga

zawodow, imprez itp.

Srednia z uzyskanych
ocen w semestrze

Uczen oceniany jest za wiedze z zakresu kultury fizycznej, 5 4 3 2 1 0
WIADOMOSCI przepisow f:i.otycze?cych ,sportu i rekr(.eacji, edukacji, .
waga 2 zdrgwotnej i bezplecze-nstwa. Zac-lanla dotyczg t.res.u
zapisanych w programie nauczania z wychowania fizycznego ,
zgodne z podstawg programowa.
W tym obszarze uczen ma za zadanie obrone oceny celujace;j. 1-2 34 5-6 7-8 9-10 >10
AKTYWNOSE Stara sie postepowac tak, .:.alby nI(::' zdo.byc mlnt,.|sa: Za brak , (-) (-) (-) (-) (-) (-)
aktywnego udziatu w lekcji uczenn moze dosta¢ minus. Uczen
waga 5 moze rowniez dosta¢ minusa za zte zachowanie,
niestosowanie zasad czystej gry itp.
Przez aktywnos$¢ dodatkowa rozumieé nalezy udziat ucznia w zawodach sportowych. W tym obszarze uczen
AKTYWNOSE Sport promowanyjest oceng bardzo dobrg lub celujaca. Za wybitne osiggniecia sportowe uczen otrzymuje ocene
DODATKOWA oL L — . e — : :
waga 3 Udziat w organizacji imprez szkolnych o charakterze rekreacyjnym, prowadzenie kroniki, gazetki, strony www itp.

Rekreacja

W tym obszarze uczen promowany jest oceng bardzo dobry lub celujacy.
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Osiggniecia uczniéw podlegajg ocenie biezgcej, srédrocznej i koicoworocznej.
Ocena jest jawna dla ucznia i rodzicow.
Ocena $rédroczna i koncoworoczna podsumowuje prace ucznia i nie musi by¢ srednig arytmetyczng ocen czgstkowych.

Ocene wiedzy i umiejetnosci ustala nauczyciel na podstawie kryteriéw ogdlnych oraz szczegétowych wynikajacych ze specyfiki przedmiotu, z
uwzglednieniem indywidualnych warunkéw psychomotorycznych i fizycznych ucznia, ktére moga obnizy¢ lub podwyzszy¢ wymagania na
poszczegdlne oceny.

Przedmiot ,wychowanie fizyczne” nie przewiduje ocen: dopuszczajgcej i niedostatecznej dla ucznidw, ktorzy uczestniczyli w lekcjach
nauczajacych, wykazali sie zaangazowaniem, wiozyli duzo wysitku w opanowanie ¢wiczenia i podjeli prébe jego wykonania.

Zajecia z wychowania fizycznego obejmujg nastepujace bloki tematyczne:
1. Rozwdj fizyczny i sprawnos¢ fizyczna.

Aktywnos¢ fizyczna.

Bezpieczenstwo w aktywnosci fizycznej.

Edukacja zdrowotna.

Kompetencje spoteczne.

vk wnN

Warunki i tryb uzyskania wyiszej niz przewidywana rocznej oceny okresla Statut Szkoty.



	Osiągnięcia uczniów podlegają ocenie bieżącej, śródrocznej i końcoworocznej.
	Ocena jest jawna dla ucznia i rodziców.

