Szkota podstawowa nr 71 we Wroctawiu

Im. Zestarncéw Sybiru

Przedmiotowe Zasady Oceniania z wychowania fizycznego

OBSZAR OCENY KRYTERIA OCENA
Maksymalna liczba spéznien (SP) 6 5 4 3 2 1
Suma w celujaca bardzo dobra dostateczna dopuszczajagca | niedostateczna
2z dobra
semestrze
SYSTEMWABEZEZNOSC Maksymalna liczba lekcji, na ktérej uczen nie SP+NC+BS 0-2 3-4 5-6 7-8 9-10 >10
¢wiczy (NC+BS)

Technika indywidualna oceniana podczas gry,

RUCHOWE technika wykonywanych elementéw
‘ 1 i t hiinne. Uczen ot je plusy. .
UMIEJETNOSCI waga gimnastycznych iinne. Uczen otrzymuje plusy $rednia 2 uzyskanych
Trzy plusy ocena bardzo dobry.
- = . - ocen w semestrze
INNE Umiejetnosci prowadzenia rozgrzewki,
3 fragmentu lekcji, sedziowania, organizacji
waga zawoddw, imprez itp.
Uczen oceniany jest za wiedze z zakresu kultury fizycznej, 5 4 3 2 1 0
. rzepisOw dotyczacych sportu i rekreacji, edukacji
WIADOMOSCI PrZCpISOW Eo1ye2acyen sp >ac) o
waga 2 zdrowotnej i bezpieczenstwa. Zadania dotyczg tresci
ge zapisanych w programie nauczania z wychowania fizycznego,
zgodne z podstawg programowa.
W tym obszarze uczen ma za zadanie obrone oceny celujace;j. 1-2 3-4 5-6 7-8 9-10 >10
AKTYWNOSCE Stara sifg postgpowac’ t:ik, aby nie z<.:|.ok.)yc' m.inusa z.a.bra,k . () () (-) ) () )
s zaangazowania na lekcji, prace ponizej swoich mozliwosci, ztg
waga postawe i nie przestrzeganie zasad oraz regulamindw.
Przez aktywno$¢ dodatkowg rozumiec¢ nalezy udziat ucznia w zawodach sportowych. W tym obszarze uczen
z Sport romowany jest oceng bardzo dobrg lub celujaca. Za wybitne osiggniecia sportowe uczen otrzymuje ocen
AKTYWNOSE P Se|u' . Yl q q J3cq y agnig p ymuj €
DODATKOWA Jaca . — : :
waga 3 Udziat w organizacji imprez szkolnych o charakterze rekreacyjnym, prowadzenie kroniki, gazetki, strony www itp.

Rekreacja

W tym obszarze uczen promowany jest oceng bardzo dobry lub celujacy.
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Osiggniecia uczniéw podlegajg ocenie biezacej, Srédrocznej i koricoworoczne;.
Ocena jest jawna dla ucznia i rodzicow.
Ocena $rédroczna i koncoworoczna podsumowuje prace ucznia i nie musi by¢ Srednig arytmetyczng ocen czgstkowych.

Ocene wiedzy i umiejetnosci ustala nauczyciel na podstawie kryteridw ogdlnych oraz szczegétowych wynikajacych ze specyfiki przedmiotu, z
uwzglednieniem indywidualnych warunkéw psychomotorycznych i fizycznych ucznia, ktére moga obnizy¢ lub podwyzszy¢ wymagania na
poszczegdlne oceny.

Przedmiot ,wychowanie fizyczne” nie przewiduje ocen: dopuszczajacej i niedostatecznej dla uczniéw, ktérzy uczestniczyli w lekcjach
nauczajgcych, wykazali sie zaangazowaniem, wtozyli duzo wysitku w opanowanie ¢wiczenia i podjeli probe jego wykonania.

Zajecia z wychowania fizycznego obejmuja nastepujace bloki tematyczne:
1. Rozwdj fizyczny i sprawnosc fizyczna.

Aktywnos¢ fizyczna.

Bezpieczenstwo w aktywnosci fizyczne;j.

Edukacja zdrowotna.

vk wnN

Kompetencje spoteczne.

Warunki i tryb uzyskania wyzszej niz przewidywana rocznej oceny okresla Statut Szkoty.



