
 
PUNKTY POMOCY, TELEFONY INFORMACYJNO-INTERWENCYJNE ORAZ ZAUFANIA I WSPARCIA 

1. ZESPÓŁ PSYCHOLOGICZNO- PEDAGOGICZNY SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 71 WE WROCŁAWIU 

Pedagog  szkolny klas 1-4   tel. 71  798 68 60 wew. 140 

Pedagog  szkolny klas 5-8   tel. 71  798 68 60 wew. 141 

Psycholog szkolny klas 1-8   tel. 71  798 68 60 wew. 142 

 

2. PORADNIA PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA NR 1 

ul. Kościuszki 31/1, 50-011 Wrocław 

tel.(71) 798 68 28 wew. 102  

e-mail: sekretariat.ppp1@wroclawskaedukacja.pl 

 

3. PORADNIA PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA NR 9 

ul. Krakowska 102, 53-110 Wrocław 

Tel. (71) 786 70 22, (71) 786 70 15, (71) 798 68 32 

e-mail: sekretariat@ppp9-wroc.pl 

 

4. SPECJALISTYCZNA PORADNIA TERAPEUTYCZNA 

w Zespole Placówek Oświatowych Nr 3 we Wrocławiu 

ul. Borowska 101, 50-551 Wrocław 

Tel. 71 798 68 84 wew. 100 

 

5. MIEJSKI OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ 

ul. Strzegomska 6, 50-141 Wrocław 

Tel.(71) 782-23-22, (71) 782-23-22 

e-mail: sekretariat@mops.wroclaw.pl 

www.mops.wroclaw.pl 

 

6. ZESPÓŁ INTERDYSCYPLINARNY ds. PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ 

ul. Owsiana 4–6, 53-513 Wrocław 

Tel. 71 78 23 591 

e-mail:  zespol.interdyscyplinarny@mops.wroclaw.pl 

 

7. FUNDACJA "NON LICET" POMOC OFIAROM PRZEMOCY W RODZINIE 

ul. Stalowa 6a 53-425, Wrocław 

Tel. 572 108 352 

e-mail: oik@go2.pl http://www.nonlicet.pl 

 

8. STOWARZYSZENIE POMOCY DZIECIOM I ICH RODZINOM W SZCZEGÓLNIE TRUDNEJ SYTUACJI 

ŻYCIOWEJ”ISKIERKA” 

Pl. św. Macieja 5, 50-244 Wrocław 

Tel.  71 32 24 114 

e-mail: iskierkawroc@wp.pl 

 

9. CENTRUM TERAPII I WSPARCIA ZOBACZ MNIE W RODZINIE 

Ul. Bolkowska 3, 53-612 Wrocław 

Tel. 71 757 50 08 - biuro, (+48) 690 094 199 – recepcja  

e-mail: zobaczmnie.org 

http://www.mops.wroclaw.pl/
http://www.nonlicet.pl/
mailto:iskierkawroc@wp.pl


 
www.zobaczmnie.org 

 

10. PUNKT KONSULTACYJNY FUNDACJI "DAJMY SZANSĘ" (poradnia rodzinna) 

ul. Piłsudskiego 95 i 97, 50-016 Wrocław 

tel. 530 004 627 

e-mail: dajmyszanse@op.pl 

 

11. FUNDACJA CENTRUM PRAW KOBIET 

 ul. Ruska 46B/208, 50-079 Wrocław 

 tel. 71 358 08 74 

 e-mail: cpk_wroclaw@cpk.org.pl 

 

12. NEUROMED CENTRUM NEUROPSYCHIATRII 

 ul. Białowieska 74a (wejście od ulicy Rysiej), 54-235 Wrocław 

 tel. 71 350-17-80  tel. komórkowy: 71 350 17 80 wew. 32  

 e-mail: sekretariat@neuropsychiatria.com   

 

13. CENTRUM ZDROWIA PSCYHICZNEGO 

ul. Stalowa 50, 53-433 Wrocław 

tel. 71 369 90 60, 71 369 90 69 

e-mail: czp@spzoz.wroc.pl 

 

14. KOMISARIAT POLICJI WROCŁAW STARE MIASTO 

ul. Trzemeska 12; 53-679 Wrocław-Stare 

tel.: 47 87 151 23, tel.: 47 87 150 04 

 

15. Wsparcie psychospołeczne w międzykulturowym środowisku dzieci i młodzieży UNICEF KALEJDOSKOP KULTUR 

ul. Ruska 46 a, 50-079 Wrocław 

Rejestracja do psychologa: 

tel.: +48 530 664 905 lub email: pomoc@kalejdoskopkultur.pl 

TELEFONY ZAUFANIA: 

 Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży Fundacja „Dajemy Dzieciom Siłę”  
o Tel.: 116 111 – czynny 24/7 

 

 Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka  
o Infolinia: 800 12 12 12 – czynny całodobowo 

 

 Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia”  
o Infolinia: 800 12 00 02 – czynny całodobowo  

 

 Bezpłatny telefon kryzysowy Polskiego Forum Migracyjnego w języku ukraińskim i rosyjskim 
o Tel.: 669 981 038 - Czynny w poniedziałki od 16:00 do 20:00, środy od 10:00 do 14:00 oraz piątki 

od 14:00 do 18:00 
 

 Policyjny Telefon Zaufania dla Osób Dotkniętych Przemocą w Rodzinie  
o Infolinia: 800 120 226 – czynny w dni robocze 9:30 – 15:30 

 

http://www.zobaczmnie.org/
mailto:dajmyszanse@op.pl
mailto:czp@spzoz.wroc.pl
tel:+48530664905
mailto:pomoc@kalejdoskopkultur.pl
tel:669%20981%20038


 
 Tumbo Pomaga pomoc dzieciom i młodzieży w żałobie 

o Tel.: 800 111 123 - Czynny od poniedziałku do piątku od 12:00 do 18:00 
 

 Bezpłatny anonimowy telefon i czat zaufania dla dzieci i młodzieży 
o 800 119 119 - Czynny codziennie od 14:00 do 22:00 
o https://800119119.pl/czat-zaufania/  

tel:800%20111%20123
tel:800%20119%20119
https://800119119.pl/czat-zaufania/

